
สรุปผลประชุมจัดทำแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
ระหว่างวันที่ วันที ่25-26 ธันวาคม ๒๕๖6 

ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต อาคาร ๔ ชั้น ๔ กรมสุขภาพจิต  
และในรูปแบบการประชุมทางไกล 

………………………………………………………………………………………………… 
1. วัตถุประสงค์โครงการ 

เพ่ือปรับปรุงแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
2. ตัวช้ีวัดความสำเร็จโครงการ 
 2.1 กรอบการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
 2.2  ร่างเนื้อหาแนวทางการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
3. กลุ่มเป้าหมาย 
  - ผู้เข้าร่วมประชุม ประกอบด้วย บุคลากรบุคลากรสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต  รวม 18 คน
  - ผู้เข้าร่วมประชุมทางไกล ประกอบด้วย  
   - ศูนย์สุขภาพจิตที่ 8      รวม 1 คน 
   - ศูนย์สุขภาพจิตที่ 10      รวม 1 คน 
   - สถาบันจติเวชศาสตรส์มเด็จเจา้พระยา     รวม 1 คน 
   - สถาบันราชานุกูล      รวม 1 คน 
             รวมทั้งสิ้น 22 คน 
 
4. ระยะเวลาดำเนินการ 

ระหว่างวันที่ 25-26 ธันวาคม ๒๕๖6 
 

5. สถานที่ดำเนินงาน 
 ณ ห้องประชุมสำนักความรอบรู้สุขภาพจิต อาคาร ๔ ชั้น ๔ กรมสุขภาพจิต และในรูปแบบการประชุม
ทางไกล 
 
6. งบประมาณดำเนินโครงการ 
 6.1 งบประมาณที่กำหนดในโครงการ 

โดยเบิกค่าใช้จ่ายจากงบประมาณประจำปี ๒๕๖7 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพ
คนตลอดช่วงชีวิต โครงการเสริมสร้างสุขภาพจิตวัยทำงาน กิจกรรมหลักที่ 3.1 เสริมสร้างสุขภาพจิตใน
กลุ่มวัยทำงาน (โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตแก่ประชาชน) สำนักความรอบรู้สุขภาพจิต 
จำนวน 7,220 บาท (เจ็ดหมื่นห้าพันบาทถ้วน)   

 
6.2 งบประมาณที่ใช้ดำเนินการจริง 

โดยเบิกค่าใช้จ่ายจากงบประมาณประจำปี ๒๕๖7 แผนงานยุทธศาสตร์พัฒนาศักยภาพ
คนตลอดช่วงชีวิต โครงการเสริมสร้างสุขภาพจิตวัยทำงาน กิจกรรมหลักที่ 3.1 เสริมสร้างสุขภาพจิตใน
กลุ่มวัยทำงาน (โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตแก่ประชาชน) สำนักความรอบรู้สุขภาพจิต
จำนวน 6,840 บาท (ห้าหมื่นแปดพันสี่ร้อยบาทถ้วน)   
 
 



7. ผลลัพธ์การดำเนินงาน 
 7.1 กรอบการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 
 7.2 ร่างเนื้อหาแนวทางการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต 

 
8. ปัญหาและอุปสรรค 

สัญณาณในการประชุมแบบทางไกลไม่เสถียร จึงทำให้มีอุปสรรคในการสื่อสารระหว่างกัน 
 
9. ข้อเสนอแนะ 
 ควรเตรียมความพร้อมในการประชุมแบบทางไกลให้มีความเสถียร 
 
 
 
  

นางสาวกรกนก  นาคประเสริฐ 
 นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
 ผู้สรุปรายงาน 
 
  
 
 


